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˲ǭ م˰ǵي د  Ǫلت˰ǵي  ǪǳءǪلأل Ǫȇق̈ يǪ ː̸ل̝˰Ȅ ك  Ǫلن˸

ل
ل̋ .أأل ف̸̛ .أأل / فؤǳǪ ي˰ǪيǪل ˲ǷǪ أأل سȁ̸ ج˅مː̋للللللللللللللللللللللللللللللللل      لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ص˅ߩ م  أأه

ل
 :Ǫملخ˼

Ǫ̸ط̬ Ǫع˰ǳǪ ߆ ا أأس˅Ƿ أأل ȇعنرǪ Ǫ߬˰يثǪ ːلربيː مي˅ǳي̬ م̬ ه˅م˅ ȇمي˰Ǫا ، ȇث̝˅߆ ب˰ي ن˻˅ǻ مث˅بǪ ːل˲اضː ت̋˰ ل̳ب ȇي˰ Ǫلص˅ߩ Ǫم
˲ǭ ع  م˸˅ع˰ته Ǵȇك حي˅ته بن˅ء ع  ق˅Ǫǵǳ ج̋ه Ǫȇلي ࠋم̋ه م̈ الت̢يف م̢̲ه Ǫلي Ǫمه˅ǮǪǵ مختلف ع̸ Ǫ.ȅǪل̋ر م˸˅ي  Ǫل˲اض˅Ǯ تن

Ǫ̸ءǪ له˅ Ǫماǵسن ع˰ǳ م̬ Ǫȇ ǳǪǶخ˗افه˅ Ǫ̸ س ˲ǵ ǭاضː ب˸ ه˅ ȇم̬ ن˸˅ءǪ أأȇ أأل ǵج˅ȃ ان  ːش̋بي Ǫلأكر Ǫل˲اض˅Ǯلبن م̬ ت̋˰ Ǫȇلي ، Ǫل̝˰Ȅ ك
م̸يː اهام˅Ǯ م̬ أأصبحȇ ˑأأل ، Ǫمتتب̋ن ȇحى Ǫماǵسن م̬ Ǫماين ت̝طب تس Ǫ ، ࠘ȇل̋˅م ߆  لل̋˅Ǫ Ȅلي

ǹ˅߭Ǫȇ ، Ǫ߳ ˲ل أأجله˅ أأل م̬ ޘ Ǫ Ǯ˅أأل م̫نيȇ ˑخلǳعله˅ أأ ȁ˲أأل طȇ أأس˅ليب ːه˅ تاމ عل̫يǵ̸تطȇ ، أأل كا ˑأأصبح Ƿǵ˅م̬ م Ȁ˲ لط
ج˲˅ليː ام˻˅ǵكː ت̝˅ȅǵ فص˅Ǫǭǵ̸̫ ، Ǯǵم̋  ̬ نصف  ي˻̣ Ǫ ȉ߳Ǫلن˸Ǫ ȉ̸ل̋نر ˲Ǫ Ǫل ǮǪ̸ للس ن̇ ف˲Ǫ ˑلي ߭رǭ أأل Ǫ ن  ǵǪت̚˅ع˅لفه˅ ع

أ˲أل م˻˅ǵكː بː نس ߆ ملح̸ظ˅ ˲ǳيǪ ːل˲اض˅Ǯ م̬ Ǫل̋˰ي˰ م˅Ǫǵ ǷǵحǪ ، Ǫ߳ ˑل˲اضː ߆ أأǪ ǭم ˲ǭ ك˲اضǪȇ ːم˅عيǪ ːل̚  فا انˑلǪلي Ǫل̝˰Ȅ ك

Ƿ ̛ب Ǫ˲ ج˲˅ȃ ع  ح̢  .Ǫل

ȅǪ ǵ̸لتطǪ ̈لريǪ مس ح̝ي̛ ߆Ǫ Ǯت̸ا ːل˲اضيǪ ːل̋˅ليǪ ߆ Ǹ ى ˑࠋ˅ل ːل˲اضǪ ǪءǪ̸ ˲ǳيː لل̋˅Ǭ أأل Ǫ ߆ س Ǫ̸كب˅ ي˸ر Ǫȇم˅عيǪ ːل̚  م̈لم˗

ل̸̸جي˅ Ȅ̸ ت̢̲ ˲Ǫا م̬ يأأأأي ي̢̬ م ت̸  Ǫمس ه˱ȇ Ǫاǵت̝˅ء Ǫل˲اي Ǫلت˰ǵيب عل لم ȇم̬ ل˸˅Ƿ أأل Ǫ ه̸ Ǫل̋م ȇم˅ȃǪǶ أأصبح ȇأأل اȅ ب̣ ف
ˑان ǳ̸ ˲ǭ مس Ǫ߫ه Ǫ̸ع˰ أأǷ أأل تت̫́نه م˅ ل̛̫̋ أأل Ǫ Ǫل̚هم م̬ مزي˰ ح̸ م ȇ Ȅ̸ق ء̸ Ǫل̝˅ء Ǫ ȇل˲اي Ǫلت˰ǵيب عم ȇم̚ه له̸ م˅ ل ع  Ǫل́
ا̸ Ǫلت˰ǵيبيǪ ː߬˅ة Ǫȇق̈ ت̸  مس ǵف̈ أأج̣ أأل م̬ Ǫلت˰ǵيب ࠋ˅ȃ ߆ ح˰ȇ ǯمس ج˰ي˰ لحي˘ ، Ǫل˸ه̣ بأأأأم˲ لس Ǫل̋˅ليː ت̸اǪ Ǯمس ȇبل
ل̸̸جين Ǫل̚س ǪهاȄ ج˱Ǫǳ Ǭم˅ يتب̝̹ ج˲̣ م̈ ت̋˅ȇهم ߆ Ǫلنف ȇعلاء ,لطب˅ء أأل Ǫȇ ي ك˲زيǪ ːلصǭǵ̸ ߆ Ǫǳم˅ يب̝̹ Ǫ ȉ߳Ǫȇل  Ǫم˰Ǫ Ǭǵنه Ǫم

ش˲˰Ǫ Ǫل̋م م̬ يت˯˱ أأȇ ȅأأل ج˰ي˰ ه̸ م˅ ل ع  Ǫǳم˅ يطل̈ أأȅ أأل عليه ȇجب Ǫȇم˰Ǫ ، Ǭǵل˲اضː بأأأأخص˅ي نل̝به أأȅ أأل م̢̬ كا لبه تنر يس م
ȃ߆ مه خا ȃ˅يب ࠋǵ˰لتǪ ل˲ايǪ. 

ǵ̳Ǫ̸ أأثن˅ء أأل Ǫم˰Ǭǵ ه˅ Ǫكتس Ǫلي Ǫم̋˅Ȁǵ م̛ اȅ اȇه ي̸ي ǪدǪǵފ م˻ لǪلاح̛ ن˻˅طه أأثن˅ء أأل ف̝̂ ه˅ ي˸رش˰ أأȅ أأل ه جǪȇ ȃ Ƕ̸لت̢
Ȅ̸ لǴȇ ȅ̸̢ك Ǫ̸ا افː م̬ م˗طǵ̸ ݻص˅ يȅ̸̢ أأȅ أأل Ǫم˰Ǭǵ ع  جب Ǫǳ Ǫ߳م ȇتطǵ̸ م̸ ߆ Ǫل̋ل  Ǫل̋رلج˰ǮǪ مس Ǫمتتب̈ ف˅م˰Ǫ Ǭǵلن

ل̸ Ǫȇمس ل̸̸جي˅ عبت م̸˅ته م̋˅ǵفه ȇحصية Ǫمي˰ȅǪ ߆ Ǫ߭رǪ ǭى ل́˅فː ا Ǫل˲اي Ǫلت˰ǵيب ߆ Ǫمتطǭǵ̸ للت̢̲  Ǫلت˰ǵيبلمليː حȇ ȃ̸م̋ل

ي̸˲ تميː ߆ عليه ȇيȃ̸̋  يت̣ ȉ߳Ǫ ه̸ Ǫل˲اي ˲ǵ ǭاضː ت̸  مس ȇتط  .Ǫل̝˰Ȅ ك

 :يي كا ȇه̸ ˘Ǫلبح م˻ߛː ع̬ ي̋ر ȇ ȉ߳Ǫȇجيه سؤǴ ȃǪهنن˅ Ǫى تب˅ǵǳ ب̛، Ƿ م˅ Ǫنطاق˅

˲ǭ م˰ǵي د  Ǫلت˰ǵي  دǪء أأل Ǫȇ Ǫق̈ ه̸ م˅ يː̸؟ Ǫل̝˰Ȅ ك ل.Ǫلن˸
لخǪم˰Ǫخة

Ǫ̸ط̬لǪلص˅ߩلب ȇي˰̳ل ع˰ǳǪلǪم  Ǫلأأس˅س ي˅ل߆لǪعنرȇلːيث˰߬ǪلːلربيǪي̬لǳ˅اله˅م˅لم̬لميǪ˰ميȇث̝˅߆ل،لȇلب˰يلǻ˅˻لنːلمث˅بːل˲اضǪت̋˰ل
˲ǭلǪل̋ر.مختلفلǪمه˅ǮǪǵلǪليلم̢̲هلالت̢يفلم̈لࠋم̋هلǪȇلي للج̋هلق˅Ǫǵǳلع لبن˅ءلحي˅تهلǴȇكلم˸˅ع˰تهلع لم˸˅ي

˲ǭلǪل̝˰Ȅل،لǪȇليلت̋˰لم̬لبنل Ǫ̸لǵج˅الأأȇلن˸˅ءǪلȇم̬لبيه˅لǵاضːلك Ǫ̸ءǪلان ع̸لǪل˲اض˅ǮلǪȇخ˗افه˅لǳǪǶلم̬لع˰ǳلǪماǵسنلله˅لس ȅلتن  Ǫ
م̸يːللل̋˅Ȅلǹ˅߭ǪȇللǪل˲اض˅ǮلǪلأكرلش̋بيːل߆لǪل̋˅مل،لȇ࠘لت˸ ت̝طبلǪماينلم̬لǪماǵسنلȇحى Ǫمتتب̋نل،لȇأأصبحˑلم̬لاهام˅ǮلǪلي

˲ȀلǪل̋نرلǪلن˸ȉ̸ل ،لǪ߳لޘ˲لم̬لأأجله˅لللǪا ماني˅Ǯلȇأأǳخلˑلعله˅لط˲ȁلȇأأس˅ليبلعل̫يːلتاމلȇتطǵ̸ه˅ل،لكالأأصبحˑلم˅Ƿǵلم̬لط
Ǫل ǭلأخرǪلǮǪ̸ للل˸ ن Ǫ˲ ج˲˅ليːلن̇ لǪل ːكǵ˅˻لامȅǵ˅̝لتǮǵ˅ل،لفصǭǵ̸̫̋مǪلȅلي˻للنصفلساȉ߳Ǫلːلملح̸ظ˅ل߆لن˸ ب ǵت̚˅ع˅  Ǫل ف˲ˑلفه˅ ليلع

لع ل Ǫ˲ لǪليلانˑلفالس ب̛لح̢ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːلك˲اضːم˅عيǪȇلːيǳ˲ لǪǵحˑلم˅ǷǵلǪل̋˰ي˰لم̬لǪل˲اض˅ǮلǪل̚ Ǫ߳ل،لːل˲اضǪل߆لǭأ˲أ لǪم ːكǵ˅˻م
.ȃ˅˲ج لǪل

Ǫ̸ءǪل߆لǪلأل ȅلǪلتطǵ̸لǪلري̈ل߆لح̝ي̛لǪم˸ ت̸اǮلǪل˲اضيːلǪل̋˅ليːل߆لش ىلࠋ˅اǮلǪل˲اضːلس  Ǫكب˅لǪ̸ ˲ǳيːلǪȇم˅عيːلي˸رلم˗ ل̋˅ǬلǪل̚
˲Ǫالب̣لاȅلȇأأصبحلȇم˅ȃǪǶلǪل̋مله̸لǪلأس˅Ƿلȇم̬لملانˑل Ȅ̸لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايلȇاǵت̝˅ءله˱ǪلǪم˸ ت̸ لملي̢̬ليأأيلم̬لف ل̸̸جي˅لعل م̈لت̢̲
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ل ل̝˅ء  Ǫȇل˲ايلǪيبلǵ˰لتǪلعمل Ȅ̸ Ǫ̸ع˰لȇم̚ه لأأسسلȇق لتت̫́نه لǪلأم̛لم˅ لم̬لǪل̚هم لمزي˰ لح̸ ǭ˲ لم˸ م ǳ̸ له̸لج˰ي˰لǪ߫ه لع لللم˅ ء̸ Ǫل́
.ːل̋˅ليǪلǮم˸ ت̸اǪا̸ل لȇم˸ ت˪˰ǯل߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيبلم̬لأأج̣لǵف̈لم˸ ت̸ لǪȇق̈لǪ߬˅ةلǪلت˰ǵيبيːلȇبل

ع˰ǳǪلǪلا  ǪلȅلغرلأأȄهاǪلǬ˱م˅لجǪǳل˸ه̣ل،لحي˘ليتب̝̹لǪلليسلبأأم˲لːل̋˅ليǪلǮم˸ ت̸اǪىل  Ǫي˲̛ل ي˲̛لǪل˲ايل،لȇȇصȃ̸لأأȉلف عبليتب̋هلǪل̚
ل̸̸جينلǪȇلأطب لبأأخص˅يلǪل̚˸ ي لǪم˰Ǭǵلكالم̢̬لأأȅلنل̝به نه  Ǫل ːك˲زي لǪم ǭǵ̸لصǪل߆ل ج˲̣لȉ߳Ǫȇليب̝̹لǪǳم˅ لǪل لم̈ لǪلن̚سل߆لت̋˅ȇهم لȇعلاء ˅ء

ǪǴلǵغبلǪد˅فː̇لع لǴكلȇجبلعليهلأأȅليطل̈لǪǳم˅لع لللم˅له̸ل  Ǫȇل̋مل،لǪت̸هلم̬ل Ǫل˲اضːل،لǪȇم˰ǬǵلǪلȉ̸̝لǪلن˅حلي˸ م˰لج˅حهلȇق
لش˰Ǫلي˸ تنرلبهلخاȃلمهل߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيبلǪل˲اي.ج˰ي˰لȇأأȅليت˯˱لم̬لǪل̋ململ˲

ي̸يلالجǶ̸لهلأأȅلي˸رش˰له˅لف̝̂لأأثن˅ءلن˻˅طهلǪلاح̛ل لǪدǪǵފلǪȇلت̢ ǵ̳Ǫ̸ ȇهالاȅلم̛لǪم̋˅ȀǵلǪليلǪكت˸ ا˅لǪم˰Ǭǵلأأثن˅ءلم˻
Ǫ̸ Ȅ̸ل߆لم̸لȇتطǵ̸لǪǳملǪ߳لجبلع لǪم˰Ǭǵلأأȅليȅ̸̢لݻص˅لم˗طǵ̸لم̬لافːلǪلن الف˅م˰ǬǵلǪمتتب̈لم˸ تج˰ǮǪلǪل̋رلǴȇكللȅ̸̢لǪل̋ل

لǪلت˰ǵيبل ːلملي ȃ̸لح م̸˅ته لȇم̋ل لم̋˅ǵفه لȇحصية ȅǪ˰ميǪل߆ل ǭ߭رǪىل  Ǫل ːل˲ايلاا ض˅فǪيبلǵ˰لتǪل߆ل ǭǵ̸متطǪل ل̸̸جي˅ ع̸بلللت̢̲ Ǫȇم˸ ت
.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ي̸˲لم˸ ت̸ لǵاضːلك لǪل˲ايله̸لȉ߳Ǫليتللȇيȃ̸̋لعليهل߆لتميːلȇتط

ىلǴهل  Ǫلǵǳ˅نطاق˅لم˅لس ب̛لتبǪه̸لكالييخȇلبح˘لǪلːلي̋رلع̬لم˻ߛȉ߳ǪȇجيهلȇلȃǪلنن˅لسؤ

يː̸؟ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لم˅له̸لǪȇق̈لǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي لد لم˰ǵيلك

ىلǪلت˸˅ؤاǮلǪ߫زئيːخ  Ǫلȁ˲لنتطȃا شاǪلǪ˱لهȃم̬لخاȇل

له̣لي̋م˰لǪم˰Ǭǵلع لǪ߭رǭلǪȇلأق˰ميːل߆لǪل̫̣̋؟.

يː̸لع لǪل̢̚˅ءǭلل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ل߆لǪلأǪǳء؟.ه̣لي̋م˰لم˰ǵيلك

يː̸لا߬˰Ǫثːل)ط˲ȁلǪلت˰ǵيبلǪ߬˰يثːلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل̋ل̫يː(؟..ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ له̣لمت˅ǶلأأǪǳءلم˰ǵيلك

ض˲ي˅ǮلǪلبح˘خل-2 لف

ثب˅ǮلǴȇكلاس ت˯˰Ǫم̲˅للل̸س˅ئ̣لǪمن˅س بːلم̈ل  Ǫȇىلح̝ي̛ل  Ǫلǰ˅سه˅ل،لل̢̬لޗتهلحتǵ˰ليلنǪلح̣لࠌم̣لȇله̸لت̚˸رلأأǺ˲̚لǪلȅ  Ǫ
˲ǱللǪ̝߬˅ئ̛لǪȇلبي˅اǮلǪلي لنط ȅجبلأأǪ̸ لǪل لم̬ ȅلبح˘لاǪل Ǫ˱لهȀǪ˰لأأه لǪليلبنيˑلعله˅ ːق̋يǪ̸ لǪل ː̝لللح̝ي ˲Ǻȇلȇالن̇˲ لǪل̚ ːلޗˑتثب

ع̸. ثب˅ه˅ل߆لǪǵǳست̲˅لله˱ǪلǪم̸ض  Ǫȇلːمن˅س بǪلǮ˅ض˲ي لǪل̚

ه˲˅لحȃ̸له˱̳لǪدǪǵسːل࠘خ ˲ǺȇلǪليلنط لȇأأملǪل̚

 خːل̋˅مǪلːض˲ي  Ǫل̚

ǪلȄ˰̝لǪلǭ˲ يː̸لم˸ ت̸ لم̝بȃ̸.مت˅ǶلǪȇق̈لǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي لعن˰لم˰ǵيلك للن˸

 خː߫زئيǪلǮ˅ض˲ي  Ǫل̚

يː̸لع لǪ߭رǭلǪȇلأق˰ميːل߆لǪلأǪǳء.ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لي̋م˰لم˰ǵيلك

يː̸لال̢̚˅ءǭل߆لǪلأǪǳء.ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لي̋م˰لأأǪǳءلم˰ǵيلك

س ت̋اȃلط˲ȁلǪلت˰ǵيبلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل̋ل̫يːلǪ߬˰يثː.ل-  Ǫ(لːثǪ˰߬لاː̸ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لمت˅ǶلأأǪǳءلم˰ǵيلك

ع̸لǪلبح˘خل-3 لأأميːلم̸ض

˲ǭلǪل̝˰Ȅ.ل- يː̸لل̢ ˲Ȁلع لǪȇق̈لǪماǵسːلǪلن˸ لǪلت̋

قȀ̸̸لع لأأǪǳءلǪم˰ǵبنلȇم˰ لت̚˅علهملأأثن˅ءلǪ߬ص˼لǪلت˰ǵيبيː.ل- لǪل

ي˲̛لǪȇلتحمل߆لǪلاعب˅Ǯ.ل- لǪل̸صȃ̸لǪ ىلح˰ي˰لأأميːلǪل̢̚˅ءǭلǪل̋ل̫يːلد لǪم˰ǵبنلȇأأي́˅لǪل˻خصيːلǪلاǶمːللت˸ يرلǪل̚

ف˲ːلǪلن̝˅ئ˼لل- لǪليلينبغ̺لت̚˅ǳه˅لم˸ ت̝بال߆لهنːلǪلت˰ǵيب.م̋
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˲Ȁلع لǪل لي˅ǮلǪ߿تلː̚لǪم˸ ت̫̋ةلم̬لǪم˰ǵبنلȇه˱Ǫلخاȃلم˗˅بː̋لأأǪǳامل߆لǪ߬ص˼لǪلت˰ǵيبيːلȇك˱Ǫلترف˅هملم̈لǪلاعب˅Ǯ.ل- لǪلت̋

ع̸خل-0 لأأس ب˅ǬلǪخ˗ي˅ǵلǪم̸ض

ع̸لن˱ك˲لم˅لييخ ىلǪخ˗ي˅ǵله˱ǪلǪم̸ض  Ǫلبن˅لǮǳليلأأǪلǬ˅لأس بǪلم̬لبنل

˲ǭلǪل̝˰Ȅ.ل- يː̸لل̢ لǪمنǵ̸̇لǪل́ي̛لȉ߳Ǫلأأصبحلين̇˲لم̬لخاهللل̫اǵسːلǪلن˸

˲ǭلǪل̝˰Ȅ.ل- يː̸لل̢ لن̝˼لǪماǵسːلǪلن˸

يː̸.ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ Ǫ̸ضي̈لǪليلت̋ترلهː̫لȇم̋˅ː߫لم˻للأأǪǳءلǪم˰ǵبنلȇخ˅صːلف˲ȁلك لن̝˼لمر̣له˱̳لǪم

˲ǳǪلالعاقːلهملالت˰ǵيب.ل- لت̋ينلأأف

يː̸(.لǪلني̣لǪل˻خޮلȇحبن˅ل- ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ يː̸ل)ك ˲ǭلǪل̝˰Ȅلǵȇغبːلم̲˅ل߆لت̝˰يلȇل̸لخ˰مːلصغرǭللل˲اضːلǪلن˸ لل̢

لأأه˰ȀǪلǪلبح˘خل-0

ىخ  ǪلǪ˱لحثن˅لهȃلم̬لخاȀ˰له

ي˲ː.ل- يː̸لǪ߫زǪئ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ي̸˲لك ج˅ǳلǪ߬لȃ̸لǪلاǶمːللتط  Ǫةلȇ˅ࠌȇبنلǵ˰مǪلع لن̝˅ئ˼لȀ̸̸ق لǪل

ض˲ي˅ǮلǪمط˲ȇحːل߆ل- له˱ǪلǪج˅ȃلح˰ي˰Ǫ.لǪلتأأك˰لم̬لޗːلǪل̚

Ǫ̸قفلǪليلت̋رضهمل߆لملهملم˰ǵبن.ل- قȀ̸̸لع لك̚˅ءǭلȇق˰ǮǪǵلǪم˰ǵبنلأأثن˅ءلت̋˅ملهملم̈لࠍتلفلǪم لǪل

لم˗˅بː̋لȇماحː̇لǪم˰ǵبنلأأثن˅ءلقي˅هملب̫̋لهملǪلت˰ǵي .ل-

˲ȇيːلǪ߫ل- ˲Ǫه̬لȉ߳Ǫلت̋˅نيهلǪم˰ǵسːلǪل̢ يص˅ȃلǵس˅ةلح˸ي˸ يːللل̫̋نينلالأم˲لال̸ض̈لǪل  Ǫ.ːلم̲˅س بȃ̸لحلǳ˅ج  Ǫعل߆لǪا رǪȇلː˲ي لزǪئ

لص̸̋اǮلǪلبح˘خل-0

ج˅Ƕالله˱ǪلǪلبح˘خ  Ǫلȃليلتل̝ين˅ه˅لم̬لخاǪلǮلص̸̋اǪلل̣̋لم̬لأأمل

ع̸.ل- ˲Ǫئ˰لǪليلق˰مˑللن˅لم̝˅اǮلࠍتلː̚ل߆له˱ǪلǪم̸ض ߫Ǫلمختلفلǳ˅ىلاست̲ج Ǫلبن˅ل ǳلم˅لأأː̸ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لن̝˼لǪل̸ائ̛لǪ߭˅صːلب̢

Ǫ̸ل- ǳ̸لم ع̸.ع˰Ȅلȇج ي˲ˑلع له˱ǪلǪم̸ض لضي̈لǪǵǳȇس˅Ǯلس˅بː̝لأأج

لǵف˿لǪل̋˰ي˰لم̬لǪلاعب˅ǮلǪا ج˅بːلع له˱̳لاس اǭǵ.ل-

 ل˲ايخل-ىلǪلǬǵ˰مǪخلǮ˅˪مصطلǪلǱلرːل،لكالأأنهلݻصيːل˲اضيǪلǮ˅̸م ه̸لأأǭǪǳلǪل̫̋ليːلǪلت˰ǵيبيːلب̣̋̚لǪم̋˅ȀǵلǪȇ߭رǮǪلǪȇم̋ل
يː̸لتت̸ىلقي˅ǭǳلمليːلǪلربيːلǪȇلت̋لملȇيث ب˲ ي̸˲لǪل˻˅م̣لǪȇم ȅلل˻خصيːلǪل˲اي.ت ل107رلمب˅رǭل߆لǪلتط

 ل˲ايخǪيبلǵ˰لتǪ 

ع˰ǳǪلǪلاعبنلǪȇل̚˲ȁلǪل˲اضيːلم̬لخاȃلǪلتخطي̂لǪȇل̝ي˅ǭǳل  Ǫȇلːلتن˻ ةǪȇلː̸ي Ǫلت˰ǵيبلǪل˲ايله̸ل"Ǫل̫̋ليːلǪ߿تلː̚لǪلت̋لميːلǪȇلرب
كالي̋˲ȀلǪلت˰ǵيبلأأي́˅ل"ع لأأȅليي̈لǪل̫̋لي˅ǮلǪليللȃ108لفرǭلمǪː̢̲لتطبي̝يːله˰Ȁلح̝ي̛لأأع لǪم˸ ت̸اǮلǪل˲اضيːلǪȇ߬̚˅ لعله˅للأطل̸

ىلأأع لǪم˸ ت̸اǮل  Ǫلال˲ايلȃ̸ل̸صǪلقص˰لːل̋ل̫يǪلأسسلǪلا خ́˅علȀǳ˅هȇلم̬لمهجلعل̫̺لمرمجلːل̝̋ليǪلǮ˅ل̝بليǪي̸˲ل ت˻̫̣لبن˅ءلȇتط
."ː̢̲̫مǪلːل˲اضيǪ109ل

                                                           

  .15، ص  0998، دار الفكر ، اأردن ،  0قاسم حسن ، أسس التدريب الرياضي ، ط -0
 .09،ص 0998، دار الفكر الةربي، القاهرة، مصر، 0مادة مفي إبراهيم: التدريب الرياضي احديث. خطيط، تطبيق، قيادة. ط - 108

 .07،ص1111حمد حسن عاوي: علم النفس الرياضي ي التدريب وامنافسات الرياضية. دار الفكر الةربي،القاهرة،مصر  -1
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 لخ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لتل̋ل0000يȃ̸̝لس˸ ت˅تي للك ːاضǵل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȅي˲̝نليتأألفلم̬لأأ ل،لل00بلبنلف ːلم̸̲̚خ ǭ˲ لك ȅ̸اعبلي˸ ت̫̋ل
ل110م˸˅حːلǪمل̋بلم˸ تطية.

ȇح˸بلࠍت˅ǵلس˅مل"فهي̺لل̋بːلجاعيːليملفه˅لت˸جي̣لأأكرلع˰ǳلم̢̬لم̬لǪلأه˰ȀǪل߆لش ب˅ȂلǪ߭صملǪȇد˅فː̇لع لǪل˻ بː̢لن̇يː̚ل
ي˲̛ل ي˲̝نلي́ملللف لǪل̝˰Ȅلبنلف ǭ˲ ˲ǭلملل00م̬لǪلأه˰ȀǪلكالتل̋بلك عː̸لم̬لǪ߲߫لȇت˰ȄȇلǪمب˅ǭǪǵلاعبلب̢ ˲ǭلمصن لǳ00قيː̝لأأȉلل01˸ ت˰ي

لǳقيː̝.لǳ00قيː̝للللشǻ̸ليت˯لله˅لȇقˑلǪǵحːلي˰Ȅȇل

 ءخǪǳلأǪت̸̝يل 

لǪل̋̚يلȇك˱كلقي˅ǷلǪ߭ص˅ئ˼ل لالأǪǳء ːنǵ˅̝̫للȇل ض˲ي˅ لم لǪلأǪǳء لل̝ي˅ǷلǪم˸ ت̸اǮلǪليلي̋ترلعه˅ ǳǪ˲ لǪلأف لأأǪǳء لم̋˅يرللت̝˰ي بأأنه
ق̸ي̈لǪ߫زǪء.لǪمل̸̫سːلǪليلينصفله˅ ل111بغ˲ǺلǪلرقيːلȇت

 ǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝خ

ع̸ه˅ل"لتأأثرلǪدي̂ل يː̸(لم˅لع˰ǪلثاǯلǪǵǳس˅ǮلǪلأȇىلاȅلم̸ض ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ع̸ل)ك ي˲ˑلحȃ̸له˱Ǫلم̸ض قليةلج˰ǪلǪدǪǵس˅ǮلǪليلأأج
ȅǪ̸ل"لأأس ب˅ǬلعزȀȇلااǯلع̬ يː̸لبتزȉلȇǶȇ"لǪȇلث˅نيːلحˑلعن لǪل̝˰ȄلǪلن˸ ǭ˲ لǪل̝˰Ȅلتتخص˼ل߆للاجاع̺لع لم˅ǵسːلك ǭ˲ خص˼لك

ȃ̸لحː̝لس˅بǮ˅سǪǵǳلاا طاعلع ل يː̸"ل߳كلمن˅ لǪلن˸ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːض̋يȇȇل لǪȇق̈ لف˗مث̣ل߆ل" ːلث˅لثǪل لأأم˅ "ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لق˸م
."ː̸ي ل"Ǫل˲اضːلǪلن˸

ȉ˲ لǪ߫˅نبلǪلن̇

 Ǫل̚ص̣لǪلأȃȇللخلǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي 
 Ǫل̚ص̣لǪلث˅يللخلǪلت˰ǵيبلǪل˲اي

يǪː̸ل̚ص̣لǪلث ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ل˅ل˘لخلك

لǪ߫˅نبلǪلتطبي̝̺

ǪمهجلǪم˸ ت̫̣̋خل-0  

ع̸لحثن˅لȇلǪممث̣ل߆خ" ˲Ǫللطبيː̋لم̸ض يː̸خلللللن̇ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ل̫˰ǵبنلع لم˸ ت̸ للǪǵǳسːلمي˰Ǫنيːل–لǪȇق̈لǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي لد لم˰ǵيلك
يː̸للف˅ȅلǪمهجلǪمتب̈له̸ل ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ˲Ǫبطːلل̸ايːلج˅يːللل̢ ن̸هلين˅سبلǪǵǳسːلحثن˅،لȉ߳Ǫلي̋م˰لع لي̈لǪلبي˅اǮلأأن˰يːلǪل ǪمهجلǪل̸ص̺̚لك

ǭǳ̸ل߆لجاعːلم̋ينːلأأȇل߆لماȅلم̋نلȇȇقˑلࠌ˰ǳ،لحي˘ل Ǫ̸ه˲لǪم̸ج ˲ȀلǪمهجلǪل̸ص̺̚لبأأنهخ"عب˅ǭǵلع̬لم˸حلش˅م̣للل̇ Ǫمي˰Ǫنيː،لȇي̋
 ح˅ȃȇلǪلب˅ح˘لو˻فلȇȇض̈لǪلنت˅جلǪلاǶمːللǪǵ߲سːلǪمي˰Ǫنيː.ل

˲ǭلع˅مːلحȃ̸لللس تطاعيːخǪدǪǵسːلال-2 ل̝˅ءلن̇  Ǫلب˅ح˘ل߆لǪليلت˸˅ع˰لǪىلȇلأǪلǭ̸ ت̋˰لǪدǪǵسːلاس تطاعيːلǪ߭ط
ىلǪلتأأك˰لم̬لمامːلǪǵǳسːلǪلبح˘،لȇلǪلتح̛̝لم̬ل  Ǫلːلاس تطاعيːسǪǵدǪلȀ˰هȇللبحثه،لːنيǪ˰ميǪلːسǪǵدǪنبلǪ̸ ج

ف˲ːلǪلزم̬لǪمن˅سبلȇل م̸˅Ǯلȇم̋ ˲Ǫا˅ل߆له˱̳لǪدǪǵسːلȇلǪليلتت̲˅ȃȇلصاحيːلǪلأǭǪǳلǪم˸ ت̫̋ةلم̈لǪم̋ل Ǫمتطلبلا ج
ع̸لǪǵǳست̲˅،لȇق˰لǪخرال س تːلف˲ȁم̸ض يː̸لج˅يː،0ل̸ايːلج˅يːللȇ࠘خل  ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ي˲̛لك .Ǫم̋يːلǪل˲اضيːل2.لف

يː̸للبج˅يː،ل يː̸لأأمزǵȇ،0.اح˅ǳلǪل˲ايلǪلن˸ȉ̸لج˅يǪ3،ːلن˸ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ي0̸.لǪم̋يːلǭǳǵȇلل̢ ːل.لǪم̋يːلǪلن˸
يː̸لأأقب̸.لȇم˰ǵبنلم̬لن̚سلǪل̝˸ملم̬لأأج̣لتǶ̸ي̈لاس تبي˅ȅلبغيːلت˻خي˼لȇي̈لǪلأفاǵل0لبج˅يːل ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ي˲̛لك .ف

ع̸لحثن˅. ت˲ب̂لمب˅رǭلم̸ض  Ǫليلت

Ǫ̸ق̈ل،لȇق˰لȇق̈لǪخ˗ي˅ǵلǪلب˅ح˘لع لعيللل عينːلǪلبح˘خل-3 ع̸يːلȇمط˅بː̝للل ىلنت˅جلأأكرلǳقːلȇم̸ض  Ǫلȃ̸ل̸صǪلب˅ح˘لع لǪلǹ˲لل̝˰لحːن
˲ǭلǪل̝˰Ȅ.00تمث̣ل߆) ل(لم˰ǵبنلين˻طȅ̸ل߆لأأن˰يːلǪǵبطːلȇايːلج˅يːلل̢

                                                           
 .118،ص0996،دار الفكر الةربي،القاهرة ،مصر 0ياضي للجنسن من الطفولة إى امراهقة،طمفي حمد إبراهيم:التدريب الر -110
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Ǫ̸ئيːلتكلǪليلال Ǫ̸ئيːلأأȉلملخص˼لǪل̋ينːلبأأيːلخص˅ئ˼لأأȇلمزǮǪل،"لȇي̝ص˰لال̋ينːلǪل̋˻ ي˲ː̝لع˻ حي˘لق˅ȄلǪلب˅ح˘لاخ˗ي˅ǵلǪل̋ينːلبط
ǳ̸للاخ˗ي˅ǵل،لȇب˱كلن̫̬́لمي̈ ت˲يبلم̋نلم̝ص ص˲˅لمت˸˅ȇيːل،لȇ߆له˱̳لǪ߬˅ةلت̸صفللتت̝ي˰لبن̇˅Ȅلخ˅ǹلأأȇلت ˲ǳǪلǪجم̈لǪا حص˅يلف أأف

˲ǳǪلǪجم̈لǪا حص˅ي." ص˲˅لمت˸˅ȇيːلȇم˗اف˄ːللللأأف للǪل̋ينːلبأأه˅لغرلم˗˪زǭلأأȉلن̋ط̹لف

ࠋ˅اǮلǪلبح˘لل-0  

Ǫج˅ȃلǪمايلخل-0-0  

˲ǪبطːلǪل يː̸لȇم˰ǵبه˅للل ̸ائيːللبج˅يːلل.لل̝˰لمث̣لǪج˅ȃلǪمايللبحثن˅لع لم˸ ت̸ لǪل̚˲ȁلǪلن˸ لǳ˰00لǪم˰ǵبنلع 
 م˰Ǭǵل

خلللǪج˅ȃلǪلزم˅ي  

م̸رللل ˲ȉل،أأم˅لفالخ˼لǪ߫˅نبلل2100انˑلب˰Ǫيːلحثن˅لم̲˱لأأǪȇئ̣لشه˲لن فالخ˼لǪلبح˘ل߆لǪج˅ȃلǪلن̇
Ǫىلغ˅يːل2102ى13ىǪ00لتطبي̝̺لف̝˰لملتǶ̸ي̈لǪس اǮǪǵلاس تبي˅ȅلع لǪم˰ǵبنلخاȃلǪل̚رǭلǪم̫ت˰ǭلم˅بنل

ȇملي̈له˱̳لاس اǮǪǵلل2102ى10ىى0  

للأأǮǪȇǳلǪلبح˘-0-2

Ǫخرالاس تبي˅ȅلكأǭǪǳلله˱̳لǪدǪǵسːللأنهلش˅ئ̈لاس ت̋اȃل߆لǪلبحǯ̸لǪل̸ص̚يːل،ȇحىليتطل̈لǪل̝˅ǩǵلع له˱̳لǪلأǭǪǳل،سن˗̋˲Ǻللأح˰ ل
لǪلت̋˅ȀǵلǪ߭˅صːلبهل.

لǪس تبي˅ȅلخ˅ǹلام˰ǵبنخ-2-

للل̫هجلǪل̋ل̫̺لȉ߳Ǫلحتȉ̸لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلǪم̸هːللللل لا ج˅ǳلحلȃ̸لم˻ߛːلǪلبح˘لتب̋˅ عː̸لم̬لǪلأس ةةلمˑلصي˅غه˅ ̫˰ǵبنلع لم
لȇت̸جه˅ǮلǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬ لأأǪǵء ى  Ǫل Ǫǳ˅̲ستǪل لǪȇل̋ب˅ǮǪǵلȇكت˅به˅ لǪلأس ةة ːصي˅غȇل ȅ˅لاس تبي Ǫ˱له لتص̫م لم ل،ȇق˰ ːسǪǵدǪل ل߆له˱̳ لǪتب̋ن˅̳

ن˻˅ءله˱Ǫلاس تبي˅ȅللم˅ليا  Ǫال߆لȇ˰ل߆لس˅عǮǪǵ˅ن̸هلع لعب ˲ȇضهل،ȇق˰لǪح˗̸ لاس تبي˅ȅل߆لم̫́ شاليːلǪلبح˘لȇف  Ǫȇع̸ل މلم̈لم̸ض
قː̸ل.ل00شللأأس ةةلع˰ǳه˅ل لسؤȃǪلمه˅لم˅࠘لمغلː̝ل،ȇم˅࠘لنصفلمغل

لǪلت̝̲ي˅ǮلǪȇلأǮǪȇǳلǪا حص˅ئيːلǪم˸ ت̫̋ةلخ-0

لǪلن˸ بːلǪمؤȇيːخ-0-0

بː̸لǪ߭˅صːلبللب̋˰لمليːلي̈لللاس اǮǪǵلǪ߭˅صːلام˰ǵبنلمن˅لب̫̋للل ˲ǮǪǵǪلǪلأج ح˲ةلح˸˅Ǭلع˰ǳلت̢ ˲Ƕه˅ل،حي˘ليمل߆له˱̳لǪل يːلف
ي˲ː̝لǪا حص˅ئيːلǪلت˅ليːلخ لسؤȃǪل߆لاس تبي˅ȅل،ȇب̋˰ه˅ليملح˸˅ǬلǪلن˸ بːلǪمؤȇيːلالط

ːيȇمؤǪلːلن˸ بǪ= ل  011لل

˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلللللللللللللǪمت̸س̂لǪ߬˸˅ي اح  

ǪنيːلخǪدǪǵسːلǪمي˰  

Ǫ̸سطه˅،لȇم̢̬لح˰ي˰ل ˲ȉلب للǪǵǳسːلمي˰Ǫنيːلاب˰لأأȅلتȅ̸̢لله˅لأأه˰ȀǪ،للأنهلبت˪˰ي˰له˱̳لǪلأه˰ȀǪلم̢̬لح˰ي˰لǪل̸س˅ئ̣لǪȇلط˲ȁلǪليلج
لأأه˰ȀǪلǪǵǳست̲˅لǪمي˰Ǫنيːل߆خ

ض˲ي˅Ǯلب̋˰لحلي̣لȇلم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جل- لǪلتأأك˰لم̬لޗːلǪل̚

ع̸ل.ل- لǰȇ˲߭Ǫلبن˗˅جلع˅مːلحȃ̸لǪم̸ض

عط˅ءلب̋˿لاقرǪح˅ǮلȇلǪلت̸صي˅Ǯم̋˅ː߫لب̋ل-  Ǫȇع̸ل،ل Ǫ̸نبلǪلن̝˼لǪليلم˸ ن˅̳ل߆لǪم̸ض  ˿لج
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˲ لأأكرل-ل ع̸.لت˰عملǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇف˗حلǪج˅ȃلأأم˅ȄلǪǵǳس˅Ǯلأأخ ˲ǭلأأȇلǪم̸ض للت̫̝̋˅ل߆لǪل̇˅ه

ض˲ي˅ǮلǪȇس م˰ين˅هل- لǪل̚ ǭلمب˅ر لǪȇليلت̋˅ߨ لȇم̲˅ق˻ ه˅ لب̋˿لǪلنت˅ج ǵ˅خ˗يǪل Ǫ˱له لحثن˅ ȃلم̬لخا لم لǪلبح˘لȇ࠘لل̝˰ ǭǪǳلأأ ȃلم̬لخا ˅
.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ يː̸ل߆لǵاضːلك ىلǪم˰ǵبنللل̚˄ːلǪلن˸  Ǫم̸جهلǪلȅ˅لاس تبي

لم˅له̸لس ن̞ل؟ل(خǪ0ل˸ؤȃǪلǵمل)

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ يː̸لǪل̋˲Ǻلم̬لط ف˲ːلس̬لǪم˰ǵبنلȉ߳Ǫلين˻طȅ̸لم̈لǪل̚˄ːلǪلن˸ لم̋

ل

يː̸(خȃȇ˰߫Ǫ0لǵمل) ف˲ːلس̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لين˻طȅ̸لم̈لǪل̚˄ːلǪلن˸ ليبنلم̋

لǪا ج˅بːل˸ؤǪȃǪلل
1
ل0

ع̸لس نːل01أأكرلم̬للس نːل01ى31بنللس نːل31أأق̣لم̬ل لǪج̫

ǮǪǵǪ˲ ل00ليل0ل3لǪلت̢
ː̸ي ى.ي0لǪلن˸ بːلǪمة

ل0%
30.2
ل0%

0
1
ل%

01
1
ل%

يǪ0ː̸ل˻للǵمل) ف˲ːلس̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لين˻طȅ̸لم̈لǪل̚˄ːلǪلن˸ ل(خليبنلم̋

ل
لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ

لي˰ȃلع لن̝˼لخرهملǪلاǶمːلل31%لم̬لǪم˰ǵبنلم̋˰ȃلأأعاǵملأأق̣لم̬ل0ى.ي0نت˅جلȃȇ˰߫Ǫلأأȅلن˸ بːلناحيلم̬لخاȃل Ǫ˱هȇلːس ن
س نːلȇ࠘لن˸ بːلافيːلم̝˅ǵنːلالأȇىلȇت˰ȃلع لخرهمل߆لǪمي˰ȅǪلǪȇلن˸ بːلǪلث˅لثːلل01%لم̬لǪم˰ǵبنلم̋˰ȃلأأعاǵملأأكرلم̬لȇ01ن˸ بːل

ل.س نːلل31ȇ01ملم˅لبنلǪ߳ي̬لم̋˰ȃلأأعاǵلǪȇ30.20م̝˰ǭǵلبǿل

.ː̸ي ˲Ǫ̳لم̲˅سبللل̫˰ǵبنلȇه̸لا߆للت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸  ȇه˱ǪلǪم̋˰ȃلن

ي̸ن̞؟ل(خǪ2ل˸ؤȃǪلǵمل) لكيفلاȅلت̢

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ ˲ لغرلشه˅ǭǳلǪم˰Ǭǵلالت˰ǵيبلǪلغ˲Ǻلم̬لط ف˲ːلم˰ لǪهاȄلح˅ميلǪل˻ه˅ǮǪǳلǪلأخ له̸لم̋

ل

ل
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ل

ي̸̬لǪم˰Ǭǵ(خلȃȇ˰߫Ǫ2لǵمل) لم˗̋ل̛لب̢ي̚يːلت̢

Ǫل˸ؤǪȃلːا ج˅بǪل
ع̸لم˲يلم˰Ǭǵل2 لǪج̫

ǮǪǵǪ˲ ل00ل0ل01لǪلت̢
Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمة

ل%011ل%0.ى3ل02.0%

ي̸̬لǪم˰Ǫ2Ǭǵل˻للǵمل) ل(خلم˗̋ل̛لب̢ي̚يːلت̢

ل
لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ

Ǫ̸لخصيص˅لللت˰ǵيبلȇ࠘لن˸ بːلمل02.0̋ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأأȅلن˸ بːل ن̸ ترǭلأأم˅لǪلن˸ بːلǪمتب̝يːلǪȇم̝˰ǭǵلبǿل%لم̬لهؤاءلǪم˰ǵبنلت̢
ب˲ين.0.ى3 ي̸هملم ل%لم̬لǪم˰ǵبنلاȅلت̢

ل

ل

يː̸لافيːللت˰ǵيا˅؟ل(خǪ0ل˸ؤȃǪلǵمل) ف˲˗̞لخص̸صي˅ǮلǪل̚˄ːلǪلن˸ له̣لم̋

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخل يǪ.ː̸لغ˲Ǻلم̬لط ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلع لǪǵǳيːلخص̸صي˅ǮلǪل̚˄ːلǪلن˸  Ǫلː˲ف لم̋

ǪǴلاȅل(خلȃȇ˰߫Ǫ0لǵمل)  Ǫلː˲ف يː̸.يبنلم̋ لǪم˰ǵبنلع لǪǵǳيːلخص̸صي˅ǮلǪل̚˄ːلǪلن˸

ȃǪل˸ؤǪلːا ج˅بǪل
ع̸لغرلا߆لا߆ل10 لǪج̫

ǮǵǪ˲ ل00ل00ل10لǪلت̢
Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمة

ل%011ل%0ى.ي0ل30.20%

يː̸.ل(خǪ0ل˻للǵمل) ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلع لǪǵǳيːلخص̸صي˅ǮلǪل̚˄ːلǪلن˸  Ǫلː˲ف ليبنلم̋
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ل
ف˲هملخص̸صي˅ǮلȇمزǮǪله˱̳لǪل̚˄ːلغرل0ى.ي0م̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫليت́حللن˅لع لأأȅلن˸ بːل˅ق˻ːخǪل̋˲ǺلǪȇمن %لم̬لهؤاءلǪم˰ǵبنلم̋

ل%لǪليل࠘لع لǪǵǳيːلخص̸صي˅Ǯله˱̳لǪل̚˄30.20ːافيːللت˰ǵيا˅لأأم˅لǪلن˸ بːلǪمتب̝يːلǪȇم̝˰ǭǵلبǿل

يȇ.ː̸م̬لخاȃله˱̳لǪلنت˅جلن˸ تن˗جلأأȅلن˸بلكبرǭلم̬لهؤاءلǪم˰ ف˲ːلخص̸صي˅ǮلǪل̚˄ːلǪلن˸  ǵبنلغرلمؤهلنلم̬لخاȃلاحيːلǪم̋

 

 

ل

 

يː̸؟(خلǪ0ل˸ؤȃǪلǵمل) لم˅ل࠘لأأȇل̸ات̞ل߆لǪل̢̚˅ءǭلأأثن˅ءلǪل̫̣̋للل̚˄ːلǪلن˸

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ يː̸.لǪلغ˲Ǻلم̬لط ف˲ːلأأȇل̸اǮلǪم˰Ǭǵل߆لǪل̢̚˅ءǭلأأثن˅ءلǪل̫̣̋للل̚˄ːلǪلن˸ لم̋

ل

يː̸أأȇل̸اǮلǪم˰Ǭǵلأأثن˅ءلǪل̢̚(خلǪ0ل˻للǵمل) ل˅ءǭل߆لǪل̫̣̋للل̚˄ːلǪلن˸

ل
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لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ

ج˅اǮلǪم˰ǵبنلحȃ̸لأأȇل̸اهمل߆لǪل̢̚˅ءǭل߆لǪل̫̣̋لج˅ءǮلع لǪلنح̸لǪلت˅  Ǫلȅم̫ثةلأأعا̳لناحيلأأǪلːلبي˅نيǪلǭ˰لأمǪȇلȃȇ˰߫Ǫلȃيلم̬لخا
ت˲بːلǪلأȇىلبǿل ع̸لǪللل0.ىǪ3ا ع˰ǳǪلǪلن̚ގل߆لǪم ت˲بːلǪلث˅نيːلف̝˰لǪخ˗˅ǵلǪم˰ǵبنلǪا ع˰ǳǪلǪلب˰يلبن˸ بːلم̬لم ع̸ل20ن˸بلǪلߛيːلأأم˅لǪم %لم̬لم

ج˅ǶلǪ߬ص˼للتصحيحلǪلأخط˅ءل  ǪلǱǪلاقرːلث˅لثǪلːت˲ب ع̸لǪلن˸بلǪا جاليː،أأم˅لأأȇل̸اǮل0ى.يǪ0لن˸بلǪا جاليːل߆لحنلج˅ءǮلǪم %لم̬لم
ت˲بːلǪلل˲ %لأأم˅لǪا ع˰ǳǪلف̝̂للل̫ب˅ǵاǮل10.20%لȇع لǪا ع˰ǳǪلǪمه˅ȉǵلبن˸ بːلǪ02.10بː̋لن˸ بːلǪم˰ǵبنلحȃ̸لǪا ع˰ǳǪلǪلت̢˗ييلانˑل߆لǪم

ل.%11ج˅ءǮلبن˸ بːلم̋˰ȇمːلأأȉل

ل

ل

يː̸؟ل(خǪ03ل˸ؤȃǪلǵمل) ˲Ǫج̈لǪجاǮلǪȇل̢˗بلǪ߭˅صːلبت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸ له̣لت

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخل ˲Ǫجː̋لǪل̢˗بلǪ߭˅صːلاǪلغ˲Ǻلم̬لط Ǫ̸لي̋طȅ̸لأأميːلم ǪǴلان  Ǫبنلǵ˰مǪلː˲ف يː̸.م̋ لل̚˄ːلǪلن˸

يː̸.(خلȃȇ˰߫Ǫ03لǵمل) ˲Ǫجː̋لǪل̢˗بلǪ߭˅صːلال̚˄ːلǪلن˸ Ǫ̸لأأميːلم Ǫ̸لي̋ط ǪǴلان  Ǫبنلǵ˰مǪلː˲ف ليبنلم̋

ȃǪل˸ؤǪلːا ج˅بǪل
ع̸لالن̋ملل03 لǪج̫

ǮǪǵǪ˲ ل00ل13ل03لǪلت̢
Ǫلن˸ بːل
%ː̸ي لǪمة

ل%011ل%0ى.ي0ل%0.20ي

Ǫ̸لأألل(خǪ03ل˻للǵمل) Ǫ̸لي̋ط ǪǴلان  Ǫبنلǵ˰مǪلː˲ف يː̸.يبنلم̋ ˲Ǫجː̋لǪل̢˗بلǪ߭˅صːلال̚˄ːلǪلن˸ لميːلم

ل
 

 

لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ
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˲Ǫجː̋ل0.20ي(لاح̇ن˅لأأȅلن˸ بːلǪ03نطاق˅لم̬لǪلنت˅جلǪمتحص̣لعله˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵمل) %لم̬لǪم˰ǵبنلدهملخرǭلȇمي̣لمط˅لː̋لȇم
˲Ǫجː̋لأأȇلتصحفلǪل̢˗بلǪȇجاǮلǪ߭˅صːل0ى.ي0احيلن˸ بːلǪل̢˗بلل ȇي˰لج˅ناملǪم̋˲߆لǪȇل̋ل̫̺لبيالن %لǪمتب̝يːلالي̋طȅ̸لأأميːلم

.Ǭ˅˗̢لǪلːلقمǭ˰لالتب˅يلب̚˅ئːلن˸ بǪله˱̳لȅلأأȃ˰لم˅ليǪ˱هȇلː̸ي للل̚˄ːلǪلن˸

ي̸نيːلأأȇلملت̝ي˅Ǯلعل̫يːلخ˅صːلبتح˸نلǪم˸ ت̸ ؟(خلǪ00ل˸ؤȃǪلǵمل) له̣لت˻˅Ȃǵل߆لǮǪǵȇǳلت̢

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ ف˲ːلǪ لǪلغ˲Ǻلم̬لط Ǫ̸ملم̋ ي̸نيːلǪȇملت̝ي˅ǮلǪل̋ل̫يːللتح˸نلم˸ ت يː̸لي˻˅ǵكȅ̸ل߆لǪدǮǪǵȇلǪلت̢ ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلǪ߬˅لينللل̚˄ːلǪلن˸
لǪم̋˲߆؟

ي̸نيːلǪȇملت̝ي˅Ǯل(خلȃȇ˰߫Ǫ00لǵمل) يː̸لي˻˅ǵكȅ̸ل߆لǪدǮǪǵȇلǪلت̢ ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلǪ߬˅لينللل̚˄ːلǪلن˸  Ǫلː˲ف Ǫ̸مليبنلم̋ Ǫل̋ل̫يːللتح˸نلم˸ ت
لǪم̋˲߆

ل

 اإجΎبΕΎ الس΅ال

0
0 
Ύدائم ΎنΎدرا أحيΎع أبدا نϭالمجم 

Ε00 0 0  0 التكرارا 
 
 
 
 
 

 Δالنسب
%Δيϭالمئ 

0% 06% 0% 
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Ǫ̸ملل(خلǪ00ل˻للǵمل) ي̸نيːلǪȇملت̝ي˅ǮلǪل̋ل̫يːللتح˸نلم˸ ت يː̸لي˻˅ǵكȅ̸ل߆لǪلن˰ǮǪȇلǪلت̢ ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلǪ߬˅لينللل̚˄ːلǪلن˸  Ǫلː˲ف يبنلم̋
Ǫ.لم̋˲߆

ل
لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ

ىلأ خ˲ل01م̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫليت́حللن˅لأأȅلأأكرلن˸ بːلǪȇم̝˰ǭǵلبǿل  Ǫلم̬لحنلȅ̸̢كهملتǵ˅˻لمː̸ي %لم̬لم˰ǵيلǪل̋ينːلد لǪل̚˄ːلǪلن˸
Ǫملت̝ي˅ǮلǪȇدǮǪǵȇلملتله˅لǪلن˸ بːلǪلث˅لثːلǪȇم̝˰ǭǵلبǿلل%لم̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لاǪǵǳلج˰Ǫلم˅لي˻˅ǵكȅ̸ل߆له˱0̳ى.يǪȇ0لن˸ بːلǪلث˅نيːلǪȇم̝˰ǭǵلبǿل

لǪلن˸ بːل0ى.ي0 Ǫ̸ملǪل̋ل̫̺لǪȇلبي˰Ǫغ̸يلأأم˅ للتح˸نلم˸ ت ːلعل̫يǮ˅لملت̝ي ȇلأأ ːي̸ني %لم̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لالي˻˅ǵكȅ̸ل߆لأأȉلن˰ǮǪȇلت̢
لبǿل ǭǵ˰̝مǪȇلȃȇ˰߫Ǫل߆لǭǳ̸ لǪم̸ج ǭلأخرǪ02.0˅مǪǳلːلبن˸ بȅ̸كǵ˅˻߳ي̬ليǪبنلǵ˰مǪلل%لم̬لːف˲ي ي̸˲لق˰ǪǵهملǪم̋ ȇم̲تː̫̇لبغ˲Ǻلح˸نلȇتط

ج˅بي˅لع لم˸ ت̸ لǪلنت˅ج.  Ǫالت˅يلين̢̋سلȇل،لːل̋ل̫يǪȇل

ل

ل

˲ȉل߆لمي˰ȅǪلǪلت˰ǵيب؟(خلǪ00ل˸ؤȃǪلǵمل)للل ي̸ن̞لǪلن̇ له̣لت˸ تطي̈لتطبي̛لم˅لǵǳس تهلأأثن˅ءلت̢

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ ǪǴلǪم˰ǵبنلح˅ملنلل˻ه˅ǮǪǳلǵǳجːلأأȇىلȇانيːلǪلغ˲Ǻلم̬لط  Ǫلم˅لː˲ف ˲ȉللم̋ ي̸هملǪلن̇ ̸̳لأأثن˅ءلت̢ Ǫ̸لتطبي̛لم˅لǵǳس ق˰لǪس تط˅ع
.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ لȇه˱Ǫل߆لمي˰ȅǪلك

˲ȉلل(خȃȇ˰߫Ǫ00لǵمل) ي̸هملǪلن̇ ̸̳لأأثن˅ءلت̢ Ǫ̸لتطبي̛لم˅لǵǳس ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلǪ߬˅ملنلل˻ه˅ǭǳللي˸˅نسلǵǳجːلأأȇىلȇانيːلق˰لǪس تط˅ع  Ǫيبنلم˅ل
Ȅ˰̝لǪلǭ˲ لȇله˱Ǫل߆لمي˰ȅǪلك

ȃǪل˸ؤǪلːا ج˅بǪل

عǪ̸لالن̋مل00 لج̫

ǮǪǵǪ˲ ل00ل11ل00لǪلت̢

Ǫلن˸ بːل
%ː̸ي لǪمة

ل%011ل%11ل011%

ي̸هملل(خل(خǪ00ل˻للǵمل) ̸̳لأأثن˅ءلت̢ Ǫ̸لتطبي̛لم˅لǵǳس ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنلǪ߬˅ملنلل˻ه˅ǭǳللي˸˅نسلǵǳجːلأأȇىلȇانيːلق˰لǪس تط˅ع  Ǫيبنلم˅ل
Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ˲ȉلȇله˱Ǫل߆لمي˰ȅǪلك لǪلن̇
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ل
ل˅ق˻ːخǪل̋˲ǺلǪȇمن

ج˅بهملبن̋ملأأȉلم˅لي̝˰ǵلبن˸ بːل  ǪلǮبنلج˅ءǵ˰مǪلللȅلناحيلأأȃȇ˰߫Ǫل011م̬لǪ̸ Ǫ̸لع لأأهملم̢̲ ع̸لǪلن˸بلǪا جاليːلحي˘لأأج˅ب %لم̬لم
خ˗˅ǵلǪا ج˅بːلع لأأنهلاليطب̛لم˅لǵǳسهلأأثل  ǪلǬǵ˰لمȉلبيالالي̸ج˰لأأȄ˰̝لǪلǭ˲ ˲ȉلȇه˱Ǫل߆لمي˰ȅǪلك ي̸هملǪلن̇ ̸̳لأأثن˅ءلت̢ ˅ءلنم̬لتطبي̛لم˅لǵǳس

˲ǭلǪل̝˰ȄلǴȇكلالن˸ بːل ˲ȉل߆لمي˰ȅǪلك ي̸نهلǪلن̇ ع̸لǪلن˸بلǪا جاليː.11ت̢ ل%لم̬لم

.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ˲ȉل߆لمي˰ȅǪلك ي̸هملǪلن̇ ̸̳لأأثن˅ءلت̢ Ǫ̸هملح˅ȇلȅ̸لق˰ǵلǪم˸ تط˅علتطبي̛لم˅لǵǳس س تج  Ǫ߳ي̬لملǪبنلǵ˰مǪلللȅم̲هلن˸ تن˗جلأأ 

 

ل

ل

ل

م̸˅Ǯلم̈لم˰(خلǪ00ل˸ؤȃǪلǵمل) ي˲̬.ه̣لتتب˅ȃǳلǪلأفاǵلǪȇم̋ل لǵبنلأ خ

˲ǱلǪل˸ؤȃǪخ يː̸.لǪلغ˲Ǻلم̬لط ي˲̬لحȃ̸لت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸ Ǫ̸ليتب˅ǳلȅ̸لǪم̋˅ȀǵلǪȇل̝˰ǮǪǵلم̈لم˰ǵبنلأ خ ǪǴلان  Ǫبنلǵ˰مǪلː˲ف لم̋

ي˲̬.(خلȃȇ˰߫Ǫ00لǵمل) م̸˅Ǯلم̈لم˰ǵبنلأ خ ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنليتب˅ǳلȅ̸لǪلأفاǵلǪȇم̋ل  Ǫليبنلم˅ل

ȃǪل˸ؤǪلːا ج˅بǪل

ع̸لالن̋مل00 لǪج̫

ǮǪǵǪ˲ ل00ل0ل00لǪلت̢

Ǫلن˸ بːل
%ː̸ي لǪمة

ل%011ل%30.20ل%0ى.ي0

ي˲̬.ل(خǪ00ل˻للǵمل) م̸˅Ǯلم̈لم˰ǵبنلأ خ ǪǴلاȅلǪم˰ǵبنليتب˅ǳلȅ̸لǪلأفاǵلǪȇم̋ل  Ǫليبنلم˅ل
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ل
لǪل̋˲ǺلǪȇمن˅ق˻ːخ

ل0̸ى.ي0م̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلناحيلأأȅلن˸ بːل يː̸ل%لم̬لǪم˰ǵبنليتب˅ǳلȅ̸لǪم̋˅ȀǵلǪȇم̋ل ي˲̬لحȃ̸لت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸ م˅Ǯلم̈لم˰ǵبنلأ خ
لǪلن˸ بːلǪمتب̝يːلǪȇليلت̝˰ǵل لأأم˅ للزاǭǳلǪلزǳǪلǪل̋ل̫̺لǪȇلبي˰Ǫغ̸يلهم. Ǫ˱هȇ30.20لم̈لǮ˅̸م %لم̬لǪم˰ǵبنلاليأأهȅ̸للتب˅ȃǳلǪلأفاǵلǪȇم̋ل

يː̸لالت˸ ت˰ع̺لتب˅ȃǳلǪم̋˅ȀǵلǪȇ߭رǮǪلم̈لم˰ǵبن ي˲̬،لȇح˸بلǵأأهملǪل̚˄ːلǪلن˸ ي˲̬،للأȅلم˗طلب˅Ǯله˱̳لǪل̚˄ːلب˸ يطː.لم˰ǵبنلأ خ لأ خ

.ȃ˅تص ȅلǪم˰ǵبنلي̋طȅ̸لأأميːلالغːلله˱ǪلǪا   ˅ يː̸(لȇه˱Ǫلف لȇم̬له˱Ǫلن˸ تن˗جلأأȅلهن˅ȂلǪتص˅ȃلبنلم˰ǵيلǪل̚˄ːل)Ǫلن˸

ل

ل

ل

ض˲ي˅ǮلǪلبح˘خ لع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلف

م̸˅ǮلǪا ل ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسːلǪȇليلب̋˰لǪدǪǵسːلǪليلملˑلࠍتلفلج˰ȃȇǪلǪ߫˅نبلǪلتطبي̝̺لǪȇليلحتȉ̸لع لࠍتلفلǪم̋ل حص˅ئيːلمتغرǮǪلف
ع̸خلل"Ǫȇق̈ ع˲يːل انˑلحȃ̸لم̸ض ض˲ي˅ǮلǪل̚ ء̸لǪل̚ يː̸"لس ن˪˅ȃȇلم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪلبح˘لع لض ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي لد لم˰ǵيلك

.ːلثاثǪل

ض˲يːلǪلأȇىخل لࠌ˅ȇةلǪلتأأك˰لم̬لޗːلǪل̚

ق˰ميːل߆لǪلأǪǳء"لȇب̋˰لǪǵǳسːلملː̫لȇمː̝̫̋ل߿تلفلǪلنت˅جلȃȇǪ˰߫ǪȇلǪليلانˑلله˅لǪȇليلم̚˅ǳه˅ل"لأأغلبلǪم˰ǵبنلي̋م˰ȅȇلع لǪ߭رǭلȇلǪلأل
ض˲يːل߆لǪدǵ̸لǪلأȃȇلǪممثةل߆لǪلأس ةةلم̬ل ىلل10عاقːله˱̳لǪل̚  Ǫ10.ل

ع̸لǪلن˸بل%لم̬لم01(لȉ߳ǪلاȅلحˑلسؤȃǪلم˅له̸لس ن̞؟لȇب̋˰لحلي̣لنت˅جله˱Ǫلȃȇ˰߫Ǫلتبنللن˅لأأȅلن˸ بːل10حي˘لنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)
ǮǪ̸لخرت̞ل13س نːلحي˘لت˰ȃلع لخرهمل߆لǪمي˰ȅǪ،لأأم˅لفالخ˼لȃȇ˰߫Ǫلǵمل)لǪ01ا جاليːليتج˅Ƕȇل (لȉ߳Ǫلج˅ءلحˑلسؤȃǪلߜل࠘لس ن

لأأȅلن˸ بːل لأأكرلم̬ل02.0߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيب؟لتبنللن˅ ǭ˰لم Ǫ̸ ج˅اǮلǪم˰ǵبنلج˅ءǮلع لأأهملق́  Ǫلم̬ل،ːا جاليǪلن˸بلǪل ع̸ ل0%لم̬لم
ǮǪ̸ل لǪȇ߳ي̬لهملخرǭل߆لمي˰ȅǪلǪلت˰ǵيب.س ن

.ǭلكبرːلبن˸ بˑ̝̝ىلق˰لحȇلأǪض˲يت̲˅ل لم̬للله˱Ǫلن˸ تن˗جلأأȅلف

ض˲يːلǪلث˅نيːخ لࠌ˅ȇةلǪلتأأك˰لم̬لޗːلǪل̚

يː̸لع لǪل̢̚˅ءǭل߆لǪلأǪǳء"لȇب̋˰لǪǵǳسːلمː̝̫̋لȇملː̫ل߿تلفلȃȇǪ˰߫ǪلǪȇلنت˅جلǪليلله˅لع ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ قːله˱̳لاǪȇليلم̚˅ǳه˅ل"لي̋م˰لم˰ǵيلك
ض˲يːل߆لǪدǵ̸لǪلث˅يلǪȇم̫ثةلالأس ةةلǪلت˅ليːلم̬ل ىللǪ0ل̚  Ǫ00لع للȅȇ˰لي̋مː̸ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ǪǴلاȅلم˰ǵيلك  Ǫلم˅لː˲ف ىلح˰ي˰لم̋  Ǫت̸صلن˅ل
م˲ːلم̬ل ل.Ǫ0-00ل̢̚˅ءǭل߆لǪلأǪǳء،لكالج˅ءل߆لȃȇǪ˰߫ǪلǪم



www.manaraa.com

 

111 

 

2702 نوفمبر  70مجلة اإبداع الرياضي العدد  جامعة المسيلة  

ي̸̬لخ˅ǹلأأȇلحǵ̸́لىحي˘لج˰لǪل˸ؤȃǪلǵمل ن˰ǮǪȇلخ˅صːلمه˅ǰلǪل̢̚˅ءǭ؟لȇب̋˰لحليلن˅للنت˅جله˱Ǫلȃȇ˰߫ǪلتبنللǪممث̣ل߆خله̣لح̇يملبت̢
ي̸̬لخ˅ǹلȇحǵ̸́لن˰ǮǪȇلخ˅صːلأأم˅لفالخ˼لȃȇ˰߫Ǫلǵمل0ى.03لن˅لأأȅلن˸ بːل لبت̢ Ǫ̸ ع̸لǪلن˸بلǪا جاليːلم̬لǪم˰ǵبنلق˰لح̇ %لم̬لم

ȇب̋˰لحليلن˅للنت˅جله˱Ǫلȃȇ˰߫Ǫلحصلن˅لع للȉ߳ǪȇلاȅلسؤǪهلحȃ̸لخله̣لت̢̺̚لخرǮǪلǪلاعبːلǪل˸˅بː̝للل̸صȃ̸لǪ ىله˰ȀلǪ߬صː؟ل00
˲ȅȇلأأȅلǪ߭رǭلǪل˸˅بː̝للاعبːلت̢̺̚للل̸صȃ̸لǪ ىله˰ȀلǪ߬صː.0.20ين˸ بːل Ǫ̸هملي ل%لم̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لملǪس تج

يː̸لع لم˸ ت̸ لي̋م˰ȅȇلع  ت́حللن˅لأأȅلن˸ بːلكبرǭلج˰Ǫلم̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬ليرفȅ̸لع لت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸  ǪلǪ˱لللهȃم̬لخاȇللǭل̢̚˅ءǪ
ل߆لأأǪǳام.

ض˲يت̲˅لǪلل لث˅نيːلق˰لحˑ̝̝لبن˸ بːلكبرǭلج˰ȇ.Ǫم̬للله˱Ǫلن˸ تن˗جلأأȅلف

ض˲يːلǪلث˅لثːخ لࠌ˅ȇةلǪلتأأك˰لم̬لޗːلǪل̚

لȇمل̫ ː̝̫̋لم ːسǪǵǳب̋˰لȇل "ːيث˰߬Ǫل ːل̋ل̫يǪل̸س˅ئ̣لǪȇلȁ˲لطȃكلاس ت̋اǴȇل ːثǪ˰߬لا ː̸ي لǪلن˸ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لم˰ǵيلك لأأǪǳء Ƕ˅لمت ل" ːلǪȇممثةل߆خ
ǪلمختلفلȃǪل˸ؤǪلث˅ل˘لم̬لǪلǵ̸لادːض˲ي ىللȃȇǪ˰߫02لǪȇلنت˅جلǪليلله˅لعاقːله˱̳لǪل̚  Ǫ00ل

˲ǳǪلǪ011ممث̣ل߆خله̣لجي˰لǪس ت̋اȃلǪا عاȄلǪل ي؟لȇب̋˰لحليلن˅للنت˅جله˱Ǫلȃȇ˰߫Ǫلتبنلأأȅلن˸ بːلل02حي˘لج˰لǪل˸ؤȃǪلǵمل %لم̬لأأف
Ǫ̸لجي˰ȅȇلǪس ت̋اȃلǪا عاȄلǪل يلحي˘لي̋ت لرلم̬لǪل̸س˅ئ̣لǪ߬˰يثːل߆لأأǪǳام.Ǫل̋ينːلق˰لأأج˅ب

يː̸؟لȇعن˰لحليلن˅للنت˅جلȃȇ˰߫ǪلǪل˸˅ب̛لت̸صلن˅لǪ ىلل03أأم˅لȃȇ˰߫Ǫلǵمل ˲Ǫج̈لǪجاǮلǪȇل̢˗بلǪ߭˅صːل߆لت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸ Ǫممث̣ل߆خله̣لت
˲Ǫجː̋لǪل̢˗بلل ȇي˰لج˅ناملǪم̋˲߆لǪȇل0.20ين˸ بːل ل̋ل̫̺.%لم̬لǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬لدهملǵغبːلȇمي̣لمط˅لː̋لȇم

يː̸ل ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لل̸ايːلج˅يːلمت˅ȅȇǶلا߬˰Ǫثːل)Ǫل̸س˅ئ̣لǪل̋ل̫يːلǪ߬˰يثː(ل߆لأأǪǳام. ȇم̬لخاȃللله˱Ǫليت́حللن˅لأأȅلم˰ǵيلك

ض˲يت̲˅لǪلث˅لثːلق˰لحˑ̝̝لبن˸ بːلكبرǭ.ل لȇم̬لخاȃله˱Ǫلن˸ ت˯ل˼لأأȅلف

لاس تن˗˅ǰلǪل̋˅Ȅخ

ع̸ل"ل له˅لǪȇممثةل߆لم̸ض  Ǫق˲̲˅ل ˲ǪبطːلǪل̸طنيːلب̋˰لǪدǪǵسːلǪليلتط يː̸لع لم˸ ت̸ لأأن˰يːلǪل لǪل̝˰ȄلǪلن˸ ǭ˲ Ǫȇق̈لǪلأǪǳءلǪلت˰ǵي لد لم˰ǵيلك
˲ǭلǪل̝˰ȄلللجزǪئ˲. يː̸لل̢ لǪȇ߫ه

˲ȇحːلم̢̬لأأȅلن˸ تن˗جلأأȅلǪم˰ǵبنلǪ߳ي̬ليرفȅ̸لع لت˰ǵيبل ض˲ي˅ǮلǪمط ليهلنت˅جله˱̳لǪدǪǵسːل،لȇم̬لخاȃلǪل̚  Ǫلˑء̸لم˅لت̸صل ع لض
߭Ǫلال˲ملم̬لː̸ي ىلأأح˰ǯلأأس˅ليبلǪلت˰ǵيبلǪل̋ل̫يːلǪ߭˅صːلال˲اضːلǪل̚˄ːلǪلن˸  Ǫلت̸ص̣لأأكرلǪالأأنهلينبغ̺لم̬ل  Ǫله˅لȅȇǶ˅ليلمتǪلǭل̢̚˅ءǪȇلǭر

.ː̸ي لǪلن˸

ي̸̬لȇك˱كلن̝˼لǪل̸س لǪلت̢ ȃلخا ːلافيǪل ːل̋ن˅يǪل لتل̝̹ لم لأأه˅ ا  Ǫل ،ː˲ي لǪ߫زǪئ ːل˲اضǪل߆ل ː̸ي لǪلن˸ ː˄̚لǪل لǪل̋̚˅ȃلȉ߳Ǫلتل̋به ǵȇدǪملǵȇئ̣ل˅
Ǯ˅ا مانيǪȇل.ː˲ي يː̸لǪ߫زǪئ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ ىلع˰Ȅلتطǵ̸لم˸ ت̸ لك  Ǫل ǳلأأ

يː̸لȇي̇ه˲لǴكلجلي˅لم̬ل ي˲نلي̋م˰ȅȇلع لǪ߭رǭل߆لت˰ǵيامللل̚˄ːلǪلن˸ خاȃلم̬لخاȃلǪدǵ̸لǪلأȃȇلم̬لǪلأس ةةلن˸ تن˗جلأأȅلǪم˰ǵبنلǪ߫زǪئ
ض˲يːلǪلأȇىلم̬لǪلبح˘لق˰لح ج˅بهملع لأأس ةةلاس تبي˅ȅلȇه˱Ǫلم˅لي̚ي˰لأأȅلǪل̚  Ǫ.ˑ̝̝ل

߳Ǫبنلǵ˰مǪلːلأأغلبيȅلحي˘لتبنلأأ"Ǯ˅يامللاعبǵ˰لأأثن˅ءلتǭل̢̚˅ءǪلع لȄ˰̝لǪلǭ˲ ي̬ليرفȅ̸لأأم˅لفالخ˼لǪدǵ̸لǪلث˅يلǪȇمت̋ل̛ل"ي̋م˰لم˰ǵيلك
ض˲يːلǪلث˅نل ف̸˲لدهملǪل̢̚˅ءǭلȇه˱Ǫلم˅ليثبˑلޗːلǪل̚ يː̸لتت ˲ǪبطːلǪل̸طنيːلǪȇ߫ه يː̸لع لم˸ ت̸ لأأن˰يːلǪل ليːلم̬لǪلبح˘.ع لت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸

يː̸لع لǪل̸س˅ئ̣لǪل̋ل̫يːلǪ߬˰يثːل߆لت˰ǵيبلǪلاعب˅Ǯلحي˘لتبنلأأȅلأأغلل لǪلن˸ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لǪلث˅لثːلǪممثةل"ي̋م˰لم˰ǵيلك ːض˲ي بيːلǪنطلˑ̝لǪل̚
Ǫلم̬لːلث˅لثǪلːض˲ي يː̸لمت˅ȅȇǶلا߬˰Ǫثːل)Ǫل̸س˅ئ̣لǪل̋ل̫يːلǪ߬˰يثː(ل߆لǪل̫̣̋،لȇه˱Ǫلم˅ليبنلޗːلǪل̚ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ للبح˘.م˰ǵيلك

لخ˅مːخ

˲ȇحːلȇم̋˅شːلمي˰Ǫني˅لتمث̣ل߆لǪلت˸˅ؤȃلحȃ̸لǪȇق̈لǪلأǪǳءل ي˲ːلǪȇلتطبي̝يːلǪليلس بˑ̝،لǪȇنطاق˅لم̬لم˻ߛːلمط م̬لخاȃلي̈لǪم̋طي˅ǮلǪلن̇
.ː̸ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪلن˸ لǪلت˰ǵي لد لم˰ǵيلك
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Ǵȇىلح˰لم˅ل Ǫلːلنت˅جلم̲ط̝يǪلȅلبح˘لن˸ ت˯ل˼لأأǪع̸ل ˲ǭلȇب̋˰لع˲ǺلǪلنت˅جلȇحليله˅لخصǹ̸لم̸ض ليهلم˸ ت̸ لك  Ǫص̣لȇىلم˅ل  Ǫكلالن̇˲ل
لǪلبح˘لأأكرلج˰يːل لȇا عط˅ء لم̝˅ǵنːلام˸ ت̸ لǪل̋˅م̺، ːل̸طنيǪل ːلنخبǪي˲̛ل لȇف ːدليǪل ق˲ه لم̬لت˰يلȇت˰هǵ̸لع لم˸ ت̸ لف ː˲ي لǪ߫زǪئ Ȅ˰̝لǪ

ثب˅Ǯلޗه˅لأأل  Ǫم̬لأأج̣لȇلːلجزئيǮ˅ض˲ي ع˲ˑلعه˅لثاǯلف ض˲يːلع˅مːلللبح˘لȇت̚ ع̸يːلق˅ȄلǪلب˅حر˅ȅلبصيغːلف ȇلن̚ه˅لق˅ȄلǪلب˅حر˅ȅلبب̲˅ءلȇم̸ض
لǪل̸س˅ئ̣ل ȃلاس ت̋ا لࠍتلفلࠌت̸اته لȇحلي̣ ̳Ƕ˲ لب̚ Ȅ˅ل̝يǪȇل لي̋ه لǪم˰ǵبنلȇب̋˰ لم̬ ː̸ع ل߆لم لǪلبح˘لǪممثة ːلع لعين ̸̳ لǶȇȇع ȅ˅س تبيǪ

يː̸لتب̝̹لغرلافيːلǪا حص˅ئيːلǪلاǶمːلȇم̬لخاله˅ليت́حللن˅لأأȅلǪل̢̚˅ءǭلǪȇ߭رǭلǪȇم˸ ت̸ لǪل̋ل̫̺للل̫˰ǵبنلǪمرفنلع لت˰ǵيبلǪل̚˄ ːلǪلن˸
Ǫ̸هːلم˗طلب˅ ف̸˲لفيهليةلم̬لǪلرǻȇلم Ǯللل̝ي˅Ȅله˱̳لǪل̫̋ليːلǪليلتتطلبلك̚˅ءǭلع˅ليːللȅ̸̢لهنːلǪلت˰ǵيبلت̚˲Ǻلع لȉ߳Ǫلمهه˅لأأȅلتت

،ǳǪ˲ Ǫȇل̝˰ǭǵلع لǪلتخطي̂للǪمهنː،لف˅م˰Ǭǵلجبلأأȅليت˪ لبب̋˿لǪل˸اǮلǪليلتؤههلماǵسːلǪلت˰ǵيب،لف˅ا رǵǪلǪȇل̝˰ǭǵلع لقي˅ǭǳلǪلأف
ىلقي˅ǭǳل  Ǫف̸˲ل߆لللم̬ليط̫حل ىلج˅نبلǪ߬زȄلǪȇلن́جلان̋̚˅يلȇح̫̣لǪم˸ؤȇليːل،له˱̳ل࠘لب̋˿لǪ߭ص˅ئ˼لǪليلجبلأأȅلتت  Ǫلتن̇ملǪȇ

ːلتن˅ف˸ يːاضيǵلːلجاع

يː̸لȇأأȅلت˸خ˲لهملللǪا ماني˅ǮلǪȇمتطلب˅ǮلǪلا Ǫ̸ملȇح̝ي̛لنت˅جلȇ߆لǪلأخرلنأأم̣لأأȅلي̋˅ǳلاعتب˅ǵلل̚˲ȁلǪل̚˄ːلǪلن˸ Ƕمːلم̬لأأج̣لǵف̈لم˸ ت
.ːليȇدǪد˅ف̣لǪل̸طيل߆لࠍتلفلǪل̋ملǪف̈لǵȇلːج˅بيǪل

لǪلت̸صي˅ǮلȇاقرǪح˅Ǯخ

˲Ǫمجلࠍصصːل߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيبلل- ي̸̬لم̬لخاȃلت˸طرلب عط˅ءلǪلأميːلǪل̢برǭلللت̢  Ǫȇح˸يه˅ل،لȇبنلǵ˰مǪي̸̬ل رǭǵȇلǪلن̇˲ل߆لب˲امجلت̢
Ǫǳ˅ل˻هǪجه.حىلي˸̫حل߬˅ميلȇيبلع لأأح˸̬لǵ˰لتǪلː̫لهːسǵ˅مȇي لǵ˰لتǪملǪ̸ لǮلǪلب˸ يطːلǪل̋ل̫يːلم̬لح˸نلم˸ ت

Ǫ̸سː̋ل߆لǪج˅ȃ.ل- لǪخ˗ي˅ǵلم˰ǵبنليمزȅȇلال̢̚˅ءǭلǪل̋˅ليːلǪȇ߭رǭلǪل

ىلǰǵ˅߭Ǫلقص˰لاح˗اȂلم̈لǪ߿تصنل߆لࠋ˅ȃلت˰ǵلل-  Ǫلːي̸ني ǵس˅ȃلǪم˰ǵبنل߆لب̋ث˅Ǯلت̢  Ǫȇلːيبيǵ˰تȇلːي̸ني يː̸ع̝˰لǮǪǵȇǳلت̢ ليبلǪل̚˄ːلǪلن˸

ف̸رلǪل̸س˅ئ̣لǪȇا ماني˅ǮلǪلاǶمːلل- يː̸رǭǵȇلت للللنج˅Ǳلمليːلت˰ǵيبلǪل̚˄ːلǪلن˸

لǪȇل˸ه˲لع لت̸̝يلف̋˅ليːلǪلأǪǳءلرǭǵȇلت̢ريفلǶاǭǵلǪم˸ري̬لǵؤس˅ءلǪل̚˲ȁلل ȇي˰لǪم˰ǵبنلبللم˅له̸لج˰ي˰ل߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيبل-

˲Ǫج̈خ ب˲يːخللق˅مːلǪم  أأȇالخلاللغːلǪل̋
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